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1 It Well
THE BEAUTIFUL LIFE AND THE FORCE OF NATURE
IN OUR ALPENWELT SPA
LA BELLA VITA E LA FORZA DELLA NATURA
NELLA NOSTRA ALPENWELT SPA
NAME: STAY FROM TO
NOME: SOGGIORNO DA A
FACE TREATMENTS | TRATTAMENTI VISO NAME | NOME NUM.
THALGO Source Marine, Pure Moisture, Basic 50 min €79
THALGO Source Marine, Idratazione Pura, Base '
THALGO invigorating moisturising treatment,
with energising massage for special relaxation 80 min €110
Trattamento idratante rinvigorente THALGO, )
con massaggio energizzante per un relax speciale
Quick Fqciol to rglox ‘ 25 min. €49
Viso rapido per rilassarsi
THALGO ANTI-AGING TREATMENTS | TRATTAMENTI ANTI-ETA THALGO
Hyalu-Procollagéne treatment: against first wrinkles & fine lines )
LS ) . - 80 min. €138
Trattamento Hyalu-Procollagéne: contro le prime rughe e linee sottili
Silicon Lift tfreatment: against visible wrinkles & sagging skin 80 min €138
Trattamento Silicon Lift: contro le rughe visibili e il rilassamento della pelle ’
Exception Marine facial freatment — Maximum skin regeneration )
. . . . : 80 min. | €152
Exception Marine trattamento - rigenerazione massima della pelle
THALGO Deluxe pampering facial treatment, incl. hand care 10 min €179
THALGO Trattamento viso coccoloso deluxe, incluso trattamento mani "
Special tfreatment for your eyes .
Trattamento speciale "Momenti” per il contorno occhi 25 min. €aa
Special tfreatment for your eyes during a facial treatment
Trattamento speciale "Momenti" per il contorno occhi €29
durante un trattamento viso
ESPECIALLY FOR YOUNG SKIN | SPECIALI PER PELLI GIOVANI
THALGO Young Beauty Facial '
Trattamento viso THALGO Young Beauty S5 min. €72
FOR MEN ONLY... | PURAMENTE UN AFFARE DA UOMINI ..
THALGO for Men: Ocean Care - deep sea treatment 50 rmin €79
THALGO for Men: Ocean Care - Trattamento in mare aperto ’
THALGO for Men, Vital - anti-ageing nourishing
moisturising treatment with hand pack )
THALGO for Men, anti-etd vitale, 80min. | <110
Trattamento idratante nutriente con impacco per le mani
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BEAUTIFUL FROM HEAD TO TOE | BELLEZZA DALLA TESTA Al PIEDI

HAND & FOOT CARE | CURA DEI PIEDI E DELLE MANI

NAME | NOME

NUM.

Manicure without polish

Colorare e modellare ciglia e sopracciglia

} 50 min. €54
Manicure senza smalto
Mcn!cure with polish 50 min. €64
Manicure con smalto
Manicure de luxe: Pampering hand care program with peeling,
hand pack and hand massage )
) ) ) ) ) 80 min. €84
Manicure de luxe: Programma di coccole per le mani con peeling,
impacco e massaggio alle mani
Ped!cure without polish 50 min. €54
Pedicure senza smalto
Ped!cure with vormsh 50 min. <64
Pedicure con vernice
Pedicure de luxe: Pampering foot care program with peeling,
foof pack and foot massage ' - ' 80 min. €87
Pedicure de luxe: Programma di coccole per i piedi con peeling,
impacco e massaggio plantare
Painting: incl. caring paint to take away
L ) . : ! . €15
Verniciatura: incl. vernice di manutenzione da portare via
Paraffin moisturising hand or foot treatment with peeling .
g R . 25 min. €34
Impacco alla paraffina per mani o piedi con peeling
Paraffin moisturising hand or foot treatment during a freatment
g R €29
Impacco alla paraffina per mani o piedi durante un trattamento
DEPILATION WITH WARM WAX | DEPILAZIONE CON CERA CALDA
Upper lip or chin hair removal
: : . €15
Labbro superiore o mento in resina
Upper lip and chin hair removal
) . . €22
Labbro superiore e mento in resina
Underarm hair removal
. €22
Resina ascellare
Chest or back
Petto o schiena €
Half leg hair removal €37
Gambe fino al ginocchio
Full leg hair removal €62
Resina su tutte le gambe
BEAUTY EXTRAS | ESTRATTI DI BELLEZZA
Eyebrow shaping
. €14
Modellare le sopracciglia
Eyebrow tinting
) - €16
Colorazione delle sopracciglia
Eyelash tinting
) - €26
Colorazione delle ciglia
Eyelash + eyebrow tinting + shaping €37
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SOFT PACK TREATMENTS | TRATTAMENTI NEL LETTINO SOFT PACK

Alpine herbs peeling
Scrub alle erbe alpine

25 min.

€48

NAME | NOME

o

ic
xef! ClUry

NUM.

Natural moor mud body pack
Impacco di fango naturale

25 min.

€48

Evening primrose-oil cream pack
Impacco di crema all'olio di enotera

25 min.

€48

Original Alpine hay bat
Bagno di fieno alpino originale

25 min.

€52

Alpenwelt & Natural Spa Relax programme: body wrap and partial
massage with 100% natural PINO oils

Programma Relax Alpine World & Natural Spa: Avvolgimento del
corpo e massaggio parziale con oli PINO 100% naturali

50 min.

€89

Alpenwelt Natural Spa & Relax Ritual: Body peeling, full body
massage and matching PINO skin care product for the follow-up
freatment

Rituale relax Alpenwelt & Natural Spa: Peeling del corpo,
massaggio completo e 80 minuti di prodotti per la cura della
pelle PINO per il trattamento successivo

80 min.

€127

Full body pack .4 seasons": we advise you individually!
Impacco completo 4 stagioni: vi consigliamol!

25 min.

€48

ANTICELLULITE PROGRAM | PROGRAMMA ANTICELLULITE

Sea salt wrap and connective tissue massage
Peeling al sale marino e massaggio del fessuto connettivo

80 min.

€19

Special treatment anti-cellulite con ultrasound
Speciale trattamento anticellulite con ultrasuoni

50 min.

€109

CLASSICAL MASSAGES | MASSAGGI CLASSICI

Classical partial body massage

Massaggio alla testa e alla nuca con le ciotole cantanti

! . ) 25min. | €45
Massaggio classico - corpo parziale
Classical full body massage .
Massaggio classico - corpo intero 50 min. €78
Sports massage .
Massaggio sportivo S0 min. ced
Foot reflexology massage .
Massaggio di riflessologia plantare 25min. | €45
Foot reflexology massage .
Massaggio di riflessologia plantare S0 min. €78
Lymphatic drainage — partial body only | Linfodrenaggio .
Drenaggio linfatico - solo parziale del corpo 50 min. ced
Head and neck massage - with singing bowls 25 min €52
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RELAXATION MASSAGES | | NOSTRI MASSAGGI RELAX

Massage with stone pine oil
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NAME | NOME NUM.

alla testa e al collo
OUR SPA-SPECIALS! | LE NOSTRE OFFERTE SPECIALI!

Alpenwelt Individual treatment . fime for myself”

Massaggio all'olio di pino cembro S0 min. €89
La Stone Therapy - hormo_ny for _’rhe body 50 min. €89
La Stone Therapy - armonia per il corpo

Aromo—WeIIness and relax massage delu'xe _ 50 min. €89
Massaggio benessere e relax de luxe agli aromi

Alpenwelt Natural Spa Massage with 100% natural PINO aroma ail

Massaggio fermale naturale Alpenwelt con olio aromatico 100% 50 min. €92
naturale PINO

Herbal pgnch massage. full body 50 min. €89
Massaggio con timbro alle erbe, completo

Ear candle treatment, incl. head-neck-massage

Trattamento con candela auricolare, incluso massaggio 50 min. €89

Trattamento speciale per la schiena Alpenwelt

Alpenwelt ,Back fit": moor pack & backmassage

Alpenwelt Trattamento individuale "Tempo per me" S0 min. £vz
Alpenwelt Individual treatment ,time for myself” 80 rmin €19
Alpenwelt Trattamento individuale "Tempo per me" '

Alpenwelt special back treatment 50 min. €89

MASSAGE PACKAGES - FOR NEW POWER | A NUOVA FORZA - PACCHETTI

DI MASSAGGIO IN FASE DI POTENZA

Alpenwelt "Ruckenfit": impacco di fango e massaggio alla schiena S0 min €89
Intensive package: 3x .Back fit": 3x ,Back fit"
incl. 1 skin tonic , Tiroler Steinol” 3x 50 €249
Pacchetto intensivo per la schiena: 3 x fitness per la schiena min.
incl. olio di pietra tirolese tonico per la pelle
Package .smalll": 3x partial body massage 3x25

o A . ‘ €129
Pacchetto massaggio "piccolo”: 3 massaggi parziali del corpo min.
Package .large": 3x full body massage 3x 50

L ROdy - , X €215
Pacchetto massaggi "large”: 3 massaggi integrali min.

ALPI'S KIDS SPA - FOR LITTLE GUESTS (4-12 YEARS). DAILY FROM 9AM TO 2PM
SPA PER BAMBINI DI ALPI PER | PICCOLI OSPITI (4-12 ANNI): TUTTI | GIORNI 9-14H

THALGO ,for kids" facial

Massaggio degustazione Alpi

Trattamento viso THALGO “for Kids 40 min. £oz
Beog’riful .ho.nds 25 rmin. ca4
Mani bellissime

Well-grommed feet )

Piedi ben curati 25 min. ©ad
Teenie—Mossoge . 25 min. €45
Massaggio adolescenziale

Alpi's tasters massage 15 min. €32
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WELLNESS & BEAUTY ARRANGEMENTS FOR HER

ACCORDI DI BENESSERE E BELLEZZA PER LEI NAME | NOME NS

ALPINE PAMPERING DAYS: EXTRAVAGANT &

THE PERFECT TIME-OUT, FROM 3 DAYS

GIORNATE DI COCCOLE ALPINE: STRAVAGANTI E PERFETTE.
A PARTIRE DA 3 GIORNI ALPI BENESSERE

O 1 THALGO Pure Moaisture, Basic facial treatment

1 tfrattamento viso THALGO Pure Moisturising, Basic 50 min.
O 1La Stone therapy

1 terapia La Stone 50 min.
O 1 Alpine herbal peeling

1 Peeling alle erbe alpine 25 min.

O 1 Alpine World & Natural Spa Relax programme:
Full body wrap and partial body massage
1 programma Alpenwelt & Natural Spa Relax: impacco completo

€355

e massaggio parziale del corpo 50 min.
O 1Swiss stone pine oil massage
1 massaggio all'olio di pino cembro 50 min.

O Before or after the treatment: 1 Alpine herbal tea of your choice
Prima o dopo il tfrattamento: 1 tisana alpina a scelta

BEAUTIFUL DAY: A WHOLE DAY JUST FOR ME. A REAL TREAT
BELLA GIORNATA: UN‘INTERA GIORNATA SOLO PER ME. UN VERO PIACERE

O 1THALGO invigoratfing moisturising freatment,

with energising massage for special relaxation

1 trattamento idratante tonificante THALGO,

con massaggio energizzante per un relax speciale 80 min.
O 1 pedicure with polish

1 pedicure con smalto 55 min.
O 1deluxe manicure: hand pampering programme €320

with peeling, wrap & hand massage

1 manicure deluxe: programma di coccole per le mani 70 min.
O 1evening primrose oil cream wrap

Timpacco con crema all'olio di enotera 25 min.
O 1herbal stamp massage for the back

1 massaggio con timbro alle erbe per la schiena 25 min.

GOES SMOOTH! WITH A STUNNING EFFECT AGAINST CELLULITE,

FOR DETOXIFYING AND PURIFYING. FROM 2 DAYS

VA VIA LISCIO! CON UN EFFETTO SORPRENDENTE CONTRO LA CELLULITE.
PER LA DISINTOSSICAZIONE E LA DEPURAZIONE. DA 2 GIORNI

O 1detoxifying algae pack

limpacco disinfossicante alle alghe 25 min.

O 1sea salt peeling & connective tissue massage €248
1 peeling al sale marino e massaggio del tessuto connettivo 80 min.

O 1special anti-cellulite treatment with ultrasound
1 tfrattamento speciale anticellulite con ultrasuoni 50 min.

WELLNESS ARRANGEMENTS FOR HIM

DISPOSIZIONI IN MATERIA DI BENESSERE PER LUI

NATURAL & DOMINANT: BEAUTY DAY FOR HIM - CLASSIC AND TWICE AS GOOD
NATURALE & DOMINANTE: IL GIORNO DELLA BELLEZZA PER LUI - CLASSICO E DOPPIAMENTE BELLO

O 1THALGO MEN Ocean Care - deep sea treatment

1 THALGO MEN Ocean Care - traftamento in mare aperto 50 min.
O 1 pedicure without varnish
. : ) €283
1 pedicure senza vernice 50 min.

O 1 Alpenwelt Natural Spa Massage with 100% natural PINO aroma oil
1 Alpenwelt Natural Spa Massage con olio aromatico 100% naturale PINO - 50 min.
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VARIOUS PACKAGES
PACCHETTI DIVERSIFICATI

WELLNESS TASTER DAY FOR TEENAGERS (UP TO 17 YEARS)
GIORNATA DI PROVA DEL BENESSERE PER
ADOLESCENTI (FINO A 17 ANNI)

NAME | NOME

O 1 Teen massage
1 massaggio adolescenziale
O 1 THALGO Young Beauty facial treatment
1 trattamento viso THALGO Young Beauty
O 1Beautiful hands or well-groomed feet
1 Mani belle o piedi curati

25 min.

55 min.

25 min.

ROOM FOR YOUR INDIVIDUAL WISHES / NOTES + COMMENTS:
SPAZIO PER | VOSTRI DESIDERI INDIVIDUALI / NOTE + COMMENTI:

We are looking forward for you!

Treatments are reserved according to your individual needs.

Your individual ,wellness plan” you receive at arrival with all information!
Your team at the Alpenwelt Spa

Non vediamo l'ora di vedervil

Prenoteremo per voi i trattamenti richiesti,

All'arrivo riceverete il vostro "programma benessere” con tutti i dettagli.
Il nostro team dell'Alpenwelt SPA

Valid as of December 2024. Subject to change..
Valido da dicembre 2024. Soggetto a modifiche.
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